
Curriculum formativo e professionale di Stefano Vita 

 

Nato a Gorizia il 1 febbraio 1965. 

Maturità scientifica presso l’Istituto M. Buonarroti di Monfalcone. 

Laureato in Medicina e chirurgia  il 27 febbraio 1990 presso l’Università degli studi di 

Trieste discutendo la tesi sperimentale dal titolo “Aspetti clinici della viscochirurgia con 

sostanze viscoelastiche a diverso peso molecolare”. 

Già studente interno presso l’Istituto di patologia medica (Prof. Campanacci) e l’Istituto 

di Clinica Oculistica (Prof. G. Ravalico) . 

Vincitore di concorso per l’ammissione all’84° corso per allievi ufficiali di 

complemento della Marina Militare Italiana supera il suddetto nel dicembre 1990 

classificandosi 6° su 44 nel corpo medici. 

Ha prestato servizio in qualità di ufficiale medico di complemento con il grado di 

guardiamarina presso Marinferm Ancona con l’incarico di assistente medico al servizio 

di oculistica e all’ambulatorio medico legale dal 20 dicembre 1990 al 26 dicembre 1991. 

Vincitore di concorso per l’ammissione al primo anno della Scuola di specializzazione 

in Oftalmologia presso l’Università degli studi di Trieste nell’anno accademico 1990-

91. 

Nel 1991 partecipa ad un concorso per un posto di assistente oculista presso l’U.S.L. 

Goriziana classificandosi 5°. 

Dal gennaio 1992 al novembre 1996 frequenta la Clinica Oculistica dell’Università 

degli Studi di Udine diretta dal Prof. Ugo Menchini, in qualità di cultore della materia. 

Il giorno 19.12.1994 consegue il Diploma di Specializzazione in oftalmologia presso  

l’Università degli studi di Trieste discutendo una tesi sperimentale dal titolo : “Aspetti 

clinici e biochimici della sindrome pseudoesfoliativa”. 

Dal gennaio 1995 al marzo 1995 ricopre l’incarico di assistente presso la Divisione 

Oculistica dell’ospedale di Monfalcone. 

Nel corso del 1995 frequenta il XV° Corso di Ecooftalmologia superando nel novembre 

del medesimo anno gli esami di profitto. 

Dal 25.11.1996 al 06.07.1997 ha ricoperto l’incarico di Dirigente medico di 1° livello - 

oculista supplente presso l’Unità Operativa di oculistica dell’Ospedale di Palmanova. 

Dal 07.07.1997 al 19 aprile 1998 ha ricoperto l’incarico di Dirigente medico di 1° 

livello - oculista supplente presso l’Unità Operativa di oculistica dell’Ospedale Santa 

Maria della Misericordia di Udine con funzioni di base proprie del profilo professionale 

con specificità relativa a “ ambulatorio trapianto cornea”. 

Dal 22 giugno 1998 al 9 aprile 1999 ha ricoperto l’incarico di dirigente medico di 1° 

livello presso l’Unità Operativa di oculistica dell’Ospedale di Palmanova. 

Il 9 aprile 1999 risultando vincitore di concorso assume l’incarico di dirigente medico di 

primo livello di ruolo presso l’unità operativa di oculistica dell’ospedale di Palmanova. 

Il giorno 12 ottobre 1999 consegue la specializzazione in Medicina del nuoto e delle 

attività subacquee presso l’Università degli studi di Chieti. 

Il 3 marzo 2003 si trasferisce presso l’Unità operativa complessa di oculistica dell’ 

Ospedale S. Polo di Monfalcone. 

Dal 2004    ricopre l’incarico di responsabile del servizio di chirurgia vitreoretinica  e 

delle vie lacrimali. 

Nel 2004 partecipa alla selezione per l’incarico di direttore della struttura complessa di 

oculistica dell’ospedale di Palmanova Jalmicco risultando fra gli idonei. 

Dal 23/4/2004 è titolare di incarico di natura professionale denominato “ centro di 

chirurgia vitreoretinica”. 



Dal 2005 è responsabile della gestione qualità dell’unità operativa nell’ambito del 

sistema di gestione qualità ISO 9001.  

Nel febbraio 2006 ha superato l’esame di auditor interno di sistemi di gestione per la 

qualità nel settore sanità. 

Dal 01/01/2009 al 24/03/2009 è stato responsabile ff. della S.O.C. di oftalmologia 

dell’ospedale S. Polo di Monfalcone, incarico cessato con il rientro del titolare. 

Nel’aprile 2009 partecipa al concorso per Direttore di struttura complessa di 

oftalmologia dell’ospedale di Jalmicco Palmanova risultando fra gli idonei. 

Dal 24/05/2009 è  direttore ff. della SOC di Oftalmologia dell’ospedale S. Polo di 

Monfalcone. 

Dal 01/10/2010 è direttore della S.O.C. di Oculistica degli ospedali S.Giovanni di Dio 

di Gorizia e S. Polo di Monfalcone . 

Ha effettuato più di 6000 interventi chirurgici come primo operatore. 

Ha buona conoscenza della lingua inglese. 

E’ autore e coautore di 23 pubblicazioni. 

 

 

  

 

 

 

 
    


